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Nyheter
Oppvekst

Skryter norsk barne-
oppdragelse opp i skyene

Utenlandske medier har en tendens til d idealisere norsk
barneoppdragelse. Men er den egentlig sd god som de hevder?

Pinar Ciftci

he Guardian skrev ny-

lig en artikkel om hvor-

dan man skal bli en

norsk forelder. Opp-
skriften var enkel:

«La barna dine ga fritt, vaere
hjemme alene, ha det goy og la
dem feile».

Artikkelen provoserer fordi den
fremstiller en idyllisk norsk gvre
middelklassefamilie som malen,
sier psykolog Hedvig Mont-
gomery.

Hadde den handlet om en fami-
lie fra ovre middelklasse i Eng-
land, ville glansbildet vaert mer
eller mindre det samme, mener
hun.

- Det er klart at glansbildet som
skildres i The Guardian, ikke
nedvendigyvis speiler virkelighe-
ten for alle familier over hele
Norge, sier psykolog og professor
ibarns psykiske helse, Willy-Tore
Morch.

Men det er likevel en viss grad
av sannhet i det, sier han.

Etterkrigens etterdenninger.
The Guardian skriver om en Stav-
angerfamilie. Faren er britisk og
moren er norsk. De har en jente
pa ti ar og en gutt pa atte ar:

«Som alle vennene deres, har
de gatt til og fra skolen alene si-
den de forst begynte i en alder av
seks ar. De fikk sitt eget sett med
husnekler kort tid etter. Dette er
oppdragermetoden i Norge - den
er definitivt frigjorende, med fo-
kus pa uavhengighet, selvbe-
stemmelse og ansvarlighet, kryd-
ret med litt utenders moro.»

En av kildene i saken er Morch.

- Jeg aksepterte til en viss grad
premisset i The Guardian. Delvis
pa grunn av at etterkrigstidens
barneoppdragelse var sterkt pre-
get av en slags politisk enighet,
isaer innenfor en sosialdemokra-
tisk tankegang, om at barn ogsa
skulle bidra til landets gjenopp-
bygging.

Barn skulle vaere lojale og delta-

© «Den lave kriminalitetsraten og den korte avstanden mellom
hjem og skoler, hjelper barna med deres uavhengighet.» skriver
The Guardian om norske barn. Foto: Stein J. Bjorge

gende i daglige gjoremal hjemme,
sier han.

- Men de ble ogsa gitt storre fri-
het og muligheter til selv a velge
fritidsaktiviteter.

«Nokkelbarnan. I tidrene etter
krigen ble barn som hadde hus-
nokkelen i en snor rundt halsen
og kunne leke alene ute hele da-
gen, kalt «<ngkkelbarna».

- Jeg var selv et «<ngkkelbarn»,
sier Morch. Det er en praksis som
til en viss grad fortsatt eksisterer,
sarlig utenfor byene, sier han.

- Frykt forer til kontroll. Artikke-
len i The Guardian tar for seg hva
som skjer nar man velger a vere
mindre kontrollerende overfor
barna sine, sier Montgomery.

- Enten av frykt eller en overbe-
visning om nedvendigheten av
kontroll. Men resultatet av d la
barna ha sterre styring over egen
verden, kan vare bemerkelses-
verdig god.

For foreldre som strever med &
gi barna frihet, ligger utfordrin-
gen i a finne balansen, sier hun.

- Men over alt dette hviler at
barn trenger et fundamentalt sik-
kerhetsnett. Nemlig det at man
som forelder har en god kontakt
med barnet sitt. Dette innebzerer

en forstaelse for barnets folelses-
liv. Tilliten mellom barn og vok-
sen gjor at barn ter a soke hjelp
eller dele bekymringer.

Bade pa grunn av vare politiske
ledere og pa grunn av media som
skaper mye frykt, er det lett a
spre frykt blant foreldre, sier
hun.

- Frykt forer til kontroll og
strengere grenser. Jeg tror dette
setter press pa det som er godt i
den norske barneoppdragelsen.

- Perfeksjon er ikke mulig. Nar
det kommer til utfordringer knyt-
tet til norsk barneoppdragelse i
dag, tror Montgomery det ofte
kan bli litt for mye «meg og mitt»
og «mitt barn».

- Det skapes et inntrykk av at
alt skal veere perfekt hele tiden,
noe som ikke er mulig. Barndom-
men byr pa bade utfordringer og
motgang, som barna trenger a
oppleve med voksenstotte.

Barna vare kan bli bedre pa
hoflighet, det & leere seg & omgas
mange og nye mennesker, samt
kultur, sier hun.

- Vi kunne ha hentet inspira-
sjon fra familier rundt om i ver-
den. Enten det er fra en engelsk
familie eller en familie fra Midt-
osten.

Far kjiempebot for a ha gjort narr
av statsministerens hgyde

Italia. Journalisten Giulia
Cortese ma betale neermere
60.000 kroner i oppreisning til
statsminister Giorgia Meloni
etter & ha gjort narr av henne i
sosiale medier.

Meloni, som ifelge italienske
medier er rundt 1.60 hay, an-
meldte Cortese for «bodysha-
ming» etter at de to kvinnene
forst hadde hatt en krass ord-
veksling i sosiale medier.

Det hele begynte med at
Cortese la ut et manipulert

bilde av den ytterliggdende
heyrepolitikeren der Italias tid-
ligere fascist-leder Benito Mus-
solini tronet pa et bilde i bak-
grunnen.

Meloni ble rasende, og i kran-
gelen som fulgte skrev Cortese
at hun slett ikke var redd for
den daverende opposisjonspo-
litikeren.

- Du er tross alt bare 1.20 hay,
jeg kan knapt se deg, skrev hun.
Meloni sier at hun vil donere

pengene hun er tilkjent til vel-

O Iltalias statsminister Giorgia
Meloni.
Foto: AP/NTB

dedige formal, men Cortese har
fortsatt anledning til & anke
dommen.

(NTB)
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